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LLIBRES SOBRE ECOFEMINISME QUE ENS PODEN AJUDAR

Heus aquí una selecció mínima de llibres, clàssics i 
recents, sobre la nova visió ecofeminista. Tots mereixen 
ser a la nostra biblioteca de paper, però en qualsevol 
cas són a la xarxa. Els recomanem vivament, tant per 
a la seva lectura/estudi individual, o bé com a text 
base per al diàleg en grup, la refl exió comunitària... un 
capítol per sessió, per exemple: per canviar la nostra 
“visió”. 

El mito de la Diosa. Evolución de una imagen. 
Anne BARING i Jules CASHFORD, Siruela, Madrid, 
2005, 851 pàg. A la xarxa.

Considerat una peça mestra d’investigació, les se-
ves autores recopilen les troballes arqueològiques de 
la nostra prehistòria, i posen a la llum allò femení en 
l’itinerari mitològic i espiritual de la nostra espècie. El 
resultat és una visió nova, que trenca el desequilibri 
de la dominació masculina que des de fa uns pocs 
mil·lennis llasta les nostres cultures. 

El cáliz y la espada. Nuestra historia, nuestro 
futuro. Riane EISLER, Cuatro Vientos, Santiago de 
Xile 1990, 310 pàg., pròleg d’H. Maturana. A la 
xarxa i a youtube. 

Aquest llibre va popularitzar en el seu moment les 
troballes d’una generació d’arqueòlegs (amb Marija 
Gimbutas al capdavant) que van treure a la llum una 
“Vella Europa” anterior uns quants mil·lennis a la 
“història que comença a Sumer”: cultures desenvo-
lupades, pacífi ques, matrilineals... arrasades després 
per les famoses invasions indoeuropees que van dur 
déus masculins guerrers. Va haver-hi un moment en la 
nostra evolució com a espècie en què vam canviar la 
nostra relació amb la natura, un desviament que enca-
ra hem de descaminar...

Gaia y Dios. Una teología ecofeminista para la 
recuperación de la Tierra, Rosemary RADFORD RUE-
THER, DEMAC, Mèxic 1993, 318 pàg. A la xarxa.

Simplement un “clàssic” imprescindible. L’auto-
ra analitza les fonts històriques d’Occident i troba 
les idees que van causar l’actual situació. Aleshores 
proposa una nova teologia des d’una nova actitud 

davant la vida. Gaia, símbol del planeta concebut com 
quelcom viu i sagrat, no té per què ser antagònica 
davant Déu; en algun sentit –diu l’autora– “hauria de 
reemplaçar Déu com a objecte de la nostra adoració” 
(p. 16). 

Sin visiones nos perdemos. Refl exiones sobre 
Teología Ecofeminista Latinoamericana. Mary Judith 
RESS. Con-spirando, Santiago de Xile, 2012, 236 
pàg. A la biblioteca virtual Con-spirando.

Tot i que la teologia de l’alliberament va ser una 
fi ta en el camp social, avui necessitem anar més en-
llà. La teologia ecofeminista s’obre a nous marcs de 
referència per a la comprensió de la vida, la terra i els 
humans. El llibre explica l’origen, les fonts, el desen-
volupament, i els reptes de la teologia i l’espirituali-
tat ecofeminista. Tot un testimoni vivencial, personal 
i col·lectiu. Summament recomanable. 

RESS–SEIBERT–SJØRUP (coords.), Del Cielo a la 
Tierra. Antología de teología feminista. Sello Azul, 
Santiago de Xile 1997, 539 pàg. A Con-spirando.

Assajos de teòlogues dels EUA i d’Europa sobre 
noves imatges de la divinitat, el sexisme en la cristo-
logia, la mariologia, l’Església...; reconceptualització 
de les categories teològiques... Imprescindible. 

Eterno Deseo: Refl exiones para una eco-espiri-
tualidad. Laicos/as de Maryknoll, Con-spirando, 
Santiago de Xile 2011, 150 pàg. Biblioteca Virtual 
Con-spirando.

Recursos pràctics d’ecoespiritualitat elaborats pels 
missioners laics/ques de Maryknoll a Xile: oracions, 
pensaments, celebracions... des d’una espiritualitat 
ecocentrada. Estructurat al voltant de les quatre 
estacions de l’any, inclou la famosa celebració de la 
Caminada Còsmica. 

El Col·lectiu CON-SPIRANDO ha obert al públic una 
“biblioteca virtual”, oferint-hi gratuïtament els seus 
propis llibres i tots els números de la seva revista, 
dedicada a l’ecofeminisme, aquí: 

http://conspirando.cl/libros-con-spirando q
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