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PARAULES PER A LES GRANS CAUSES

Se’ns ha dominat més per l’engany que no pas per la 
força; i pel vici se’ns ha degradat més bé que no pas per 
la superstició. L’esclavitud és la filla de les tenebres; un 
poble ignorant és un instrument cec de la seva pròpia 
destrucció.

La llei del deure és més poderosa per a mi que els 
sentiments del cor. Sobre el meu cor no mana ningú més 
que la meva consciència. 

L’home de bé i de valor ha de ser indiferent als xocs 
de la mala sort.

El valor, l’habilitat i la constància corregeixen la 
mala fortuna. 

Simón BOLÍVAR

Amb els pobres de la terra vull compartir la meva 
sort. 

Fer és la millor manera de dir.
L’únic autògraf digne d’un home és el que deixa 

escrit amb les seves obres.
Faci éssers humans, qui vulgui fer pobles.
Per anar davant de la resta, es necessita veure-hi 

més que no pas ells. 
Tot ésser humà veritable ha de sentir a la seva galta 

el cop donat a qualsevol galta d’un altre home. 
Val més un minut dempeus que una vida agenollat.
Veure un crim amb calma és cometre’l.
Qui té un dret no obté el de violar l’aliè per mantenir 

el seu. 
És preferible el bé de molts a l’opulència de pocs. 

José MARTÍ

Estima com puguis, estima a qui puguis, estima tot 
el que puguis. No et preocupis de la finalitat del teu 
amor. 

Amado NERVO

La nostra filosofia i el nostre alliberament no poden 
ser només una etapa més de l’alliberament de l’ésser 
humà sinó la seva etapa final. L’ésser humà a alliberar no 
és pas només el d’aquesta Amèrica o del Tercer Món, sinó 
qualsevol ésser humà, incloent el propi dominador.

Leopoldo ZEA

Nosaltres anirem cap al sol de la Llibertat o cap a 
la Mort; i si morim, la nostra Causa continuarà vivint. 
Uns altres ens seguiran.

La injustícia no té cap raó d’existir a l’Univers, i el 
seu naixement va ser de l’enveja i antagonisme dels 
homes, abans d’haver comprès el seu esperit.

La sobirania d’un poble no es discuteix, es defensa 
amb les armes a la mà.

Jo vull Pàtria lliure o morir.
La meva honra més gran és sorgir del si dels 

oprimits, que són l’ànima i nervi de la raça.
Per naturalesa, el meu caràcter és introvertit, i 

només parlo molt quan em toquen la glàndula de la 
llatinoamericanitis aguda que tinc. 

Augusto César SANDINO

Em sento patriota d’Amèrica Llatina, de qualsevol 
país d’Amèrica Llatina, de la manera més absoluta, i 
tal vegada, si fos necessari, estaria disposat a donar 
la meva vida per l’alliberament de qualsevol país 
llatinoamericà, sense demanar res a ningú. 

Tots els dies s’ha de lluitar perquè aquest amor a 
la humanitat vivent es transformi en fets concrets, en 
actes que serveixin d’exemple, de mobilització.

M’he sentit guatemalenc a Guatemala, mexicà a 
Mèxic, peruà al Perú, com em sento cubà a Cuba i com 
em sento argentí aquí i a tot arreu, aquest és l’estrat 
de la meva personalitat, no puc oblidar el mate i 
l’asado...

No crec que siguem parents molt propers, però si 
vostè és capaç de tremolar d’indignació cada vegada 
que es comet una injustícia al món, som companys, 
que és més important. 

El revolucionari veritable està guiat per grans 
sentiments d’amor.

Sigueu capaços de sentir, en el més profund, 
qualsevol injustícia realitzada contra qualsevol, a 
qualsevol part del món. És la qualitat més bonica del 
revolucionari. 

Ernesto CHE GUEVARA

Peruanitzem el Perú.
Tenim el deure de no ignorar la realitat nacional, 
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però també tenim el deure de no ignorar la realitat 
mundial. Perú és un fragment d’un món que segueix una 
trajectòria solidària. 

Tot obrer que en aquest moment mor als carrers de 
Berlín, o a les barricades d’Hamburg, dóna la seva vida 
no només per la causa del proletariat alemany, sinó 
també per la nostra mateixa Causa. 

Juan Carlos MARIÁTEGUI

Tota manifestació de democràcia, ja sigui en l’ordre 
polític, social o cultural, es nodreix de la democràcia 
econòmica que produeix un canvi profund d’estructures. 

El governant que pretén encarrilar el seu país cap 
a la democràcia ha de començar per ser un veritable 
demòcrata, i demostrar-ho tolerant l’oposició, per més 
cruenta que esdevingui en el míting, a la premsa, en la 
diatriba personal. 

Lázaro CÁRDENAS

L’educació és l’ànima dels pobles i adob dels exèrcits 
de la llibertat. 

La posteritat ens farà justícia.
No he merescut la mort perquè no he comès cap altra 

falta que donar la llibertat a Costa Rica i procurar la pau 
a la república (d’Amèrica Central).

Francisco MORAZÁN

La Causa dels Pobles no admet la menor demora. 
Que els més infeliços siguin els més privilegiats.
Que els indis en els seus pobles es governin ells.
Per a mi no hi ha res més sagrat que la voluntat dels 

pobles.
Jo no sóc vendible, ni vull cap altre premi pel meu 

afany que veure lliure la meva nació. 
José Gervasio ARTIGAS

Als homes que consagren la seva vida a la llibertat 
de la Pàtria el que els espera és la presó. 

La pàtria és amor i sacrifici.
No som petits, és que estem agenollats.
La llei de l’amor i la llei del sacrifici no admeten 

separació.
Quan la tirania és llei, la revolució és ordre. 
Gran és l’imperi que desafiem; però més gran és el 

dret a la llibertat. 
La victòria d’un porto-riqueny sobre un altre porto-

riqueny és la derrota de la pàtria. 
Pedro ALBIZU CAMPOS

A la pàtria no se li posen condicions.
Omar TORRIJOS

Ser jove i no ser revolucionari, és una contradicció 
fins i tot biològica.

Salvador ALLENDE

Dir la paraula veritable és transformar el món. 
La Pedagogia de l’oprimit deixa de ser de l’oprimit 

i passa a ser la pedagogia dels homes en procés de 
permanent alliberament. 

Paulo FREIRE

Només val la pena viure per aquelles Causes per les 
quals també mereix la pena morir.

Albert CAMÚS

Ser d’esquerres és creure que no es pot ser feliç sol.
Paul THIBAUD

Hi ha homes que lluiten un dia i són bons. N’hi ha 
d’altres que lluiten uns anys i són millors. N’hi ha d’altres 
que lluiten molts anys i són molt bons. Però n’hi ha que 
lluiten tota la vida, aquests són els imprescindibles. 

Bertold BRECHT

Sóc un home de Causes. Vaig viure sempre predicant, 
lluitant, com un croat, per causes que commouen. Són 
moltes, massa: la salvació dels indis, l’escolarització 
dels nens, la reforma agrària, el socialisme en llibertat, 
la universitat necessària... Certament, he sumat més 
fracassos que no pas victòries en les meves lluites, però 
això no importa. Seria horrible haver estat del costat 
dels que van vèncer aquestes batalles.

Darcy RIBEIRO

 Les causes no estan perdudes, sinó que són pendents; 
només es perden aquelles que s’obliden o s’abandonen

 Xavier JOANPERE

Només podem col·laborar en la creació d’un món en la 
mesura en què hi estem ficats

 Joan ALSINA
 
Afegiu-hi la vostra frase preferida...


